Mindestanforderungen Aufnahmeverfahren Talentschulen Stand September 2024

Verband/Sportart Mindestanforderungen

e Mindestens 50% der Saisonspiele in der Startaufstellung (ofense oder defense) stehen

American Football e Mindestens 3 Jahre Spielererfahrung mitbringen

e U13 Stiitzpunkt
Eishockey e Hohe Trainingsanwesenheiten
e Skills Test absolviert

Eiskunstlauf e Spriinge fur das Erfullen von Intersilbertest oder bereits absolvierter Intersilber-Test

Fussball e Zugehorigkeit Team Sudostschweiz

o Gute Golf Wettkampfresultate allg. (Potenzial fir Hcp Verbesserung muss gegeben sein)
e Spielt U12 /U14 Turniere
Golf e Nimmt an den Férdertrainings in Domat Ems (Sportstitzpunkt GR) teil
e Besteht die interne Evaluation (Oktober) im Lead Ph. Freiburghaus, PGA Pro Domat Ems. (Voraussetzung fir die
Anmeldung der kantonalen Aufnahmeprifung)

Kanu e Regionale Talentcard

Kunstturnen e Regionale Talentcard
e Teilnahme STV-Testtage
Langlauf:
o Wettkampfresultate: mindestens 400 Punkte
e 12 Minuten Lauf min. Distanz: Madchen 2100 m, Knaben 2350 m
Technikbewertung: Durchschnittsnote 4.0
Langlauf/Biathlon
Biathlon:
o Wettkampfresultate: mind. 400 Punkte
12 Minuten Lauf min. Distanz: Madchen 2100 m, Knaben 2350 m
Technikbewertung: mind. Note 4 (inklusive Schiessnote)

e Inden Top 50 der Bestenliste von Swiss Athletics
e Bzw. im Jahrgang mind. unter den Top 20 (respektive besten 3%)
Leichtathletik e Prioritat haben
o Gesamtrangliste UBS Kids Cup (Dreikampf),
o Bestenliste 60m-Sprint, Weitsprung Zone, Ball 200g / Speer 400g, 600m/1000m



Mindestanforderungen Aufnahmeverfahren Talentschulen

Radsport

Schwimmen

Ski Alpin

Ski Freestyle / Snowboard

Sportklettern

Tanz

Tennis

Triathlon

Unihockey

Besitz regionale Talentcard
U15 zahlt die Punktezahl im Motoriktest
o 12 Punkte Madchen und 16 Punkte Knaben

Mitglied des Regionalkaders ROS Schwimmen
Wenn nicht Mitglied dann:

Stand September 2024

o Mindestens 10 Punkte aus den 3 Wassertests (PISTE) und mindestens 10 Rudolphpunkte aus 2

Schwimmdisziplinen (es z&ahlt nur eine 50er Disziplin)

Besuch Swiss Ski Powertest, Mindestpunktzahl von 30 Punkten
BSV Sichtungstag Technik und Rennen absolviert

mind. Note 4.5 in PISTE-Test von Swiss Ski

Mitgliedschaft im RZGR (Regionalzentrum Sportklettern Graubiinden)

Rangliste PISTE des SAC: in den besten 50%

Testingday SAC (SOTC): regional (gelb)

Teilnahme DanceSuisse Talent Scouting Days im gleichen Jahr wie die Aufnahmeprtfung
Resultat der Scouting Days mind. B+ Grade

- Breakdance (mind. A-Grade)

Regionalkader Graubiinden Tennis, Interregionalkader U12/U14 Swiss Tennis

Teilnahme an PISTE-Test und Regio League, bei Eintritt in 2. und 3. OS im Regio Kader sein

Knaben:

Leistungstrager in der Auswahl U13 BUV (&lterer Jahrgang)
Stammspieler in der U14 | (Chur Unihockey oder Alligator Malans)

o Wenn kein NLA-Verein: mit Wechsel an die Talentschule Wechseln zu Chur oder Malans
Empfehlung der Trainer/innen (Auswahl und Verein) in Bezug auf Leistungsmotivation

Madchen:

Zugehorigkeit U15 Auswahl BUV
Leistungstragerin im Verein (Piranha/Chur/Malans)

o Wenn kein NLA-Verein: mit Wechsel an die Talentschule Wechseln zu einem NLA-Verein
Empfehlung der Trainer/innen (Auswahl und Verein) in Bezug auf Leistungsmotivation



